
                  MENÚ BASAL CENTRO DE DÍA AGOSTO. LÍNEA CALIENTE 

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

04 05 06 07 008 

 

Ensalada completa 

Albóndigas con verduras 

 

 

Crema fría tomate 

Fogonero en salsa 

verde 

con zanahorias 

 

 

Ensalada de pasta 

Tortilla francesa 

Con lechuga y maíz 

 

 

Paella de pescado 

Abadejo al limon 

con tomate aliñao con 

tomate   

 

 

Coliflor con queso 

Jamoncitos de pollo 

Con patatas 

 

 

11 12 13 14 15 

Vichyssoyse fría de 

Lomo en salsa 

con judía verde 

 

Macarrones boloñesa 

hamburguesas con 

ensalada mixta 

 

 

Ensalada de garbanzos 

Meluza al ajo con 

zanahoria 

 

 

Ensalada completa 

carne con tomate 

Y patatas 

 

 

Sopa fría de tomate 

Tortilla de patatas con 

Judías verdes 

 

 

18 19 20 21 22 

Crema de verduras 

 

Merluza en salsa de 

zanahoria 

con judías verdes 

 

 

Paella de verduras 

Jamoncitos de pollo 

con patatas 

 

Macarrones napolitana con 

queso 

Croquetas con ensalada 

 

Ensalada campera 

Tortilla francesa 

Con tomate 

 

 

Coliflor con queso 

Carne con tomate 

ensalada 

 

 

25 26 27 28 29 

Ensalada completa 

Tortilla de patatas 

con zanahoria 

 

Crema de zanahoria 

Albóndigas 

con arroz pilaf 

 

Macarrones con tomate y atún 

  Caprichos de calamar 

ensalada 

 

Vchyssoise fría  

Gallineta en salsa de 

zanahoria 

con judías verdes 

 

Cazuela de arroz con pollo 

Lomo en salsa con 

guisantes 

 

 


